
Кардиология
Сердечная недостаточность

Сердечная недостаточность является тяжелым и потенциально опасным для жизни состоянием, при котором сердце
не может перекачивать достаточное количество крови по всему телу, что приводит к усталости, одышке и риску
внезапной сердечной смерти. В большинстве случаев это происходит из-за того, что сердечная мышца со временем
ослабевает.

Гиперхолестеринемия

Существует несколько факторов, которые могут способствовать развитию атеросклеротического сердечно-
сосудистого заболевания, которое может вызвать сердечный приступ или инсульт. Эти факторы включают возраст,
пол, высокое кровяное давление, курение, диабет, ожирение, семейную наследственность, а также повышенный
уровень холестерина – гиперхолестеринемия.
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